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Queridos amigos y colaboradores de la asociacion Dagyab.

»3iguiendo la tradicion®, nuestro nuevo informe anual se publica
de nuevo a comienzos del nuevo afio tibetano. Esta vez ha
comenzado el afio 2136 del buey de tierra. Este dia ha nevado en
Lasa por vez primera en este invierno, lo cual es considerado
normalmente por los tibetanos como una sefial auspiciosa..

Habra que esperar para ver si este afio se presenta favorable o
no para los tibetanos, afio en el que se conmemora el 50
aniversario de levantamiento en Lasa y la huida de S.S. el Dalai
Lama. El pasado afio tuvieron lugar en Tibet, de manera especial
en las regiones Kham y Amdo, manifestaciones que se
extendieron a lo ancho del territorio con las conocidas fatales

consecuencias.

Después de varios meses a lo largo de 2008 en los que Tibet
estuvo cerrado al turismo occidental, en octubre por fin me fue
posible viajar a Lasa y encontrarme con algunas personas a
cargo de proyectos de ayuda. En Dagyab no ha habido disturbios
y los proyectos no se han visto directamente afectados.

En Lasa me reuni también con un médico tibetano procedente de
la region Mynyak al este del Tibet en la provincia de Sichuan,
lugar donde naci6 Dagyab Rinpoche. Viaj6 exclusivamente a
Lasa para presentarme sus planes para el centro de salud de su
tierra con insuficiencias apremiantes..

Dagyab e. V. recibi6 el afio pasado un suplemento estatutario,
debido al interés en la asociaciobn por promover proyectos en
Minyak.. Dagyab Rinpoche se siente muy unido a esta region,
que al igual que Dagyab puede hacer un buen uso de nuestra
ayuda en los ambitos cultural, médico y social. En este informe se
dard mas informacion al respecto.

Editorial

Dagyab e.V. quiere aprovechar el fin de afio para agradecerles
sinceramente su compromiso con nuestros proyectos en Tibet.

A pesar de las ,sorpresas‘ que se ha llevado las asociacién
Dagyab a tenor de la situacién politica en Tibet, cada vez mas
problematica, la mayoria de los proyectos se han desarrollado
bien y han ayudado mucho a las personas de esos lugares. Y
esto fue posible gracias a su fidelidad con nosotros a lo largo de
todos estos afios.

En este cuaderno encontrara también un resumen cronolégico de
la evolucion de Dagyab e.V. en los Ultimos 16 afios, que tal vez
no es poco interesante.

iEsperamos que nos sigan siendo fieles en adelante! Para todos
los colaboradores de los proyectos hemos imprimido una postal,
esta vez mostrando a alumnos de Dagyab.

iLe deseamos un afio lleno de armonia,
salud y éxito!
Atentamente

Dusseldorf, marzo de 2009, Elke
Hessel (Presidenta de Dagyab e.V.)



Compromiso en Tibet — Las regiones Dagyab y Minyak

Compromiso con el Tibet

El ambito cutural tibetano se extiende a lo largo d
lindando al sur con los Himalaya, al oeste con el

kilbmetros cuadrados,

Karakorum, al norte con el Kunlun y al este con alg
nevadas. En el siglo séptimo de nuestra era, surgio
tibetano Songtsen Gampo el primer imperio tibetano

desarrollada .

El 90% de los tibetanos son en su mayoria budistas por una
profunda devocion; junto a esto hay adeptos de la religion
Bon o de religiones naturales. Desde la ocupacién china en
1951, Tibet es hoy una parte de la Republica Popular China.
Las provincias originalmente tibetanas U-Tsang, Kham vy
Amdo han sido anexionadas a partes de la Regi6on Auténoma
de Tibet (R.A.T.), concretamente a las de Sichuan, Ylnnan,
Qinghai y Ganzu.

La regién Dagyab se halla en la frontera oriental de la A.R.T.,
a una distancia de unos 60 km de la ciudad Chamdo y a casi
1000 Km de Lasa en el curso superior del rio Mekong. Tiene
un tamafo de la mitad del estado federal aleman de Hessen. Su
paisaje es de una belleza cautivadora: fértiles oasis fluviales
con asentamientos campesinos semejantes a pueblos
defensivos, llamativos paisajes éaridos y rocosos de un
intenso rojo con estratos perpendiculares alternan con
anchos y verdes prados.

Sus aproximadamente  50.000 habitantes  viven
predominantemente de la agricultura o como némadas. Por el
momento apenas se pueden encontrar calles o teléfonos en
Dagyab, lo cual incluso para las condiciones de vida tibetanas
indica aun un alto retraso. Mas alld de las principales
ciudades de Yendum y Jandum, el caballo sigue siendo un
medio de viaje imprescindible en esta regién intransitable,
guyas planicies y valles se hallan a una altura de entre 3100

und 4200 metros.

Nuestra segunda zona donde recientemente hemos comenzado a
levantar proyectos, la region Minyak al noroeste de Sichuans, es
parte del llamado Distrito Autbnomo de Kandze y se halla en los
alrededores de la famosa montafia sagrada Minya Konka (7556m)

*
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- Las regiones Dagyab y Minyak

e mas de diez millones de

unas elevadas cordilleras
bajo el reinado del rey
con una cultura altamente

Esta parte de la antigua provincia de Kham es
fértil y la atraviesan pueblos tradicionales
tibetanos con compactas casas de piedra. Loden
Sherab Dagyab Rinpoche, la anterior cabeza
politica de Dagyab, naci6 en 1940 en Minyak .
Ensefié e investigd como tibetdlogo en la
Universidad de Bonn mas de 30 afios y ahora
estd jubilado. Desde 1984 Dagyab Rinpoche
pudo viajar varias veces a Dagyab. A pesar del
gran esfuerzo puesto por la gente del campo
para levantar algunos monasterios, era evidente
que la asistencia médica y escolar de la
poblacion era insuficiente y el conocimiento
sobre artesania tradicional corria peligro de
desaparecer.

Por eso, en 1993 algunos de sus amigos y
colaboradores mas comprometidos que habian
la situacion en

oido hablar de Dagyab,

decidieron fundar una asociacién con el
proposito de prestar ayuda a las personas de su
tierra.
Desde el comienzo, el trabajo de la asociacién ha estado
orientado a cumplir cuatro metas: Incrementar el nivel de
formacion, mejorar la asistencia médica, fomentar y mantener
la singular cultura del Tibet e impulsar la formacién y las
condiciones de vida de las monjas
En 2008 la asociacién Dagyab amplié su radio de accion
solicitando en el juzgado un suplemento estatutario, que
fianimente le ha sido concedido. Ahora su hombre ha pasado
a ser el de Dagyab e.V., Asociaciéon de ayuda a la regién

tibetana de Dagyab y Minyak.

*Literatura:
Michael Brandtner:
Minya Konka Schneeberge im Osten Tibets.
Die Entdeckung eines Alpin-Paradieses.
Detjen-Verlag,
Hamburg 2006,

ISBN 3-937597-20-4

Eduard Imhof:
Die grolRen kalten Berge von Szetschuan.
Orell Fussli Verlag, Zurich 1974
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Los proyectos en Dagyab - Escuelas
noémadas

Las zonas de nOmadas dentro de Dagyab son muy exten  sasy estan a una altura muy
elevada. A lo largo del afo, o por lo menos en el v erano, hay mucha gente que vive
agrupada en tribus en tiendas de campafa, conlas g ue se trasladan de unos past o0s a
otros. El clima es muy severo , las condiciones de vida son muy duras y
rudimentarias. Debido a que los asentameintos donde vieven las familias est an muy
alejados y cambian continuamente era absolutamente necesario concebir las
escuelas como escuelas-internado.

unbedingt nétig, die beiden mit Mitteln des Dagyab ~ e. V. errichteten Schulen als

Internatsschulen zu konzipieren.

Las clases y la atencién al alumnado ocupa todo el dia, tan dificil de acceder no puede desarrollarse adecuadamente.
exactamente nueve meses al afio desde septiembre hasta mayo. Asi que, lo que fue construido hace 12 afios gracias al gran

En ambas escuelas trabajan maestros tibetanos procedentes de €sfuerzo de la poblacion esta siendo desatendido.

la regién. Las asignaturas son tibetano, matematicas, ciencias Nuestro colaborador Dachung propuso traer a los treinta nifios a

naturales, geografia, historia, musica y técnologia. El chino Sershongthang, donde las condiciones de habitabilidad y

. . . laborales son bastante mejores, junto con los profesores que
se imparte a partir del tercer curso como primera lengua

. o ) quedaron en Tsarasumdo. En Sershongthang, al contrario que en
extranjera. Dos veces al afio se hacen examenes. A pesar de

Tsarasumdo, se llega a los seis cursos, lo cual aumenta las
que las escuelas han sido construidas con los medios de la

probabilidades de poder cambiar a una escuela posterior. Sobre
asociacion, ha de respetarse naturalmente las directrices que

su evolucion informaremos en el préximo informe anual.

atafien a las escuelas estatales de la Region Auténoma del

Tibet.

En Sershongthang hay actualmente 120 nifios. Las nuevas salas-

dormitorio y salas de estar estan todas completamente equipadas

y todos los nifios tienen su propia,cama — lo que en tierra de

némadas es un auténtico lujo. Ademas en el comedor hay mesas

y sillas construidas por los carpinteros del lugar.

La pequefia escuela nomada de Tsarasumdo nos sigue

preocupando, ya que debido a su ubicacién tan apartada y



Apadrinamientos de nifios en Dagyab
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Apadrinamiento de nifios en Dagyab

En Occidente no podemos hacer mucho por Tibet
0s apadrinamientos son posibilidades

totalmente de manos atadas. Realmente |

efectivas de dar la oportunidad de aprender a escri
niflos que viven en regiones ndmadas aisladas y
mejor de los casos incluso podran pasar a escuelas

sucedido en el pasado.

Alumnos de Sershongthang

El ndmero de apadrinamientos de alumnos de escuelas
némadas por parte de Dagyab e.V. se ha mantenido siempre

relativamente estable: actualmente hay aprx. 120

apadrinamientos (no vinculados a una persona). de nifios en

tierra de némadas.

Las donaciones regulares son muy importantes para
nosotros. Garantizan que podamos transferir continuamente
dinero para material ropa, alimentacion

adicional y ropa de cama, al igual que fondos de reserva

de escritura,

para poder levantar nuevos edificios.

pero tampoco estamos

bir, leer y recibir una base a los
gue apenas reciben ayuda. En el
posteriores, como ha

La coordinadora de los padrinamientos es:

Hanne Grimm, Marzgasse 10, 69117 Heidelberg
Tel. und Fax: 06221/ 23736

e-mail: w.binnig_h.grimm@t-online.de.

Puede ayudar a los niflos nédmadas con una aportacion
mensual de 13 euros cargados a su cuenta cuatrimestralmente

haciendo una domiciliacién bancaria (en ese caso 39 EUR).
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Medicina tradicional tibetana

La meta prioritaria de Dagyab e.V. en la formacion
medicina tradicion al es una mejor asistencia médica de la poblacion,

Medicina tradicional tibetana

de médicos y médicas tibetanos de
de modo que en

el futuro ésta se haga extensiva a todo el territor  io.

Médica de MTT tratando a un paciente

En el Instituto de Medicina Tradicional tibetana de Jandum se ha
formado hasta el afio 2004 a 58 médicos y médicas con ayuda
de Dagyab e.V. La mayoria de ellos trabajan en Dagyab, bien
a nivel privado, o bien contratados por los municipios de los
pueblos, aunque también lo hacen en nuestros proyectos (en
el centro de salud de Magon, en las ermitas de monjas o en
las escuelas de ndémadas). De esta forma hemos podido
alcanzar un éxito considerable en la mejora de la asistencia
meédica de las personas de Dagyab. Desde 2005, la mayoria
de los estudiantes que quedaban se mudaron a un instituto

estatal de formacion en medicina..

Los médicos que quedaron se trasladaron a las nuevas salas
dentro del templo del Jamkhang ubicado en la ciudad, que para
los habitantes de alli resultan més facilmente accesibles.

El centro de salud de Magon esté siendo aceptado muy bien por
la poblacion. Alli trabajan tres monjes médicos con medicina
tradicional tibetana, si bien también con medicina tradicional china
y medicina occidental. La joven comadrona y médica

Rindzin Lhamo, formada por Dagyab e. V., abrird en afio nuevo
una consulta para madres y nifios.

Tal vez, si es bien recibida por la poblacién, pueda contribuir a
que también en Bugon y otros lugares apartados vaya
desarrollandose una conciencia de la urgente necesidad de la

asistencia médica a madres y nifios.



Proyectos de monasterios y de monjas

Proyectos de monasteriosy monjas

En Dagyab hay en este momento alrededor de 3000 monjas y monjes. Cer
monjes viven en el monasterio principal de Magon, 3

mas grande de Bugon, el resto
privadas.

Monjas en Jorkhe Ritro

Aunque el deseo de todos los monjes es entrar en un
monasterio donde se dan las condiciones para el estudio y la
practica, ello so6lo se puede realizar si se amplian los
permisos existentes y los monasterios, tanto desde el punto
de vista del espacio como del mantenimiento, ofrecen las
condiciones adecuadas. Esto mismo es aplicable a las

monjas.

en pequefios monasterios-
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ca de 300
25 en el segundo monast erio
pueblo, ermitas y casas

En las ermitas algo mas grandes de Jorkhe Ritro, Evam Ritro
y Drolma Ritro viven de manera oficial un total de mas de 600
monjas. Un nimero aun mucho mayor de monjas vive en
familias de manera no siendo

voluntaria, alli,

lamentablemente, muy apreciadas como mano de obra

adicional siempre a disposicion.
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La ermita de monjas Drolma Ritro  ("ermita de la diosa Tara") es
la mayor de Dagyab y se halla escondida, siendo sélo accesible
subiendo por un valle lateral que sube hasta llegar a cerca de
4200 metros de altura. Alrededor de 300 monjas reciben clases
de filosofia budista del Geshe Sénam, muy apreciado en todas
partes. Este estudio es comparable al de los geshes que se
forman en las universidades-monasterios. Se piensa instaurar un
estudio superior. Asi que en el futuro se podrd contar con la
creacion de una carrera de geshe completa con la titulacion de
doctor en filosofia budista.

En el segundo gran templo, construido el afio pasado con fondos
de la asociacion, aun falta el suelo de madera. Este lo pondran en
2009 los artistas de la escuela de artesania de Magon, al igual
que las paredes y vigas. Las monjas nos lo habian solicitado por
escrito. En la sala principal de reuniones las monjas estudiantes
pueden realizar sus debates filoséficos en cualquier momento,
parte importante de la carrera.

En el futuro, habra que afadir pisos a la gran construccion de
tejado plano para poder levantar més habitaciones de estar y de
estudio.

Como novedad, las monjas instruyen a treinta chicas jovenes
entre 9y 12 afios de los pueblos de los alrededores.

Lama Sénam y Dachung pidieron a Dagyab e.V. que financiara la
construccion de una carretera. Hasta ahora todo se sube con
mucha dificultad cargandolo a los hombros o con mulos. Como a
de 2009 aun
cosntrucccion de calles propiedad del gobierno, el cual hizo

comienzos habia muchas maquinas de

construir una calle en el valle principal, aprovechamos el

momento. Tras consultarlo con Dachung se mandé

apresuradamente dinero al Tibet para poder hacernos de
maquinas y mano de obra barata y asi comenzar la construccién
de la carretera de acceso a la ermita.

La ermita de monjas Jorkhe Ritro , que se halla en lo alto de
Jandum, alberga actualmente a 80 monjas, 18 monjes y 105
novicias y es llamada "gedrug" (tib.: dge brug). Por lo general las
monjas y monjas estudian el ,Lamrim", el "camino gradual a
la Illuminacién”, es decir, el resumen completo de la
ensefianza budista, asi como los rituales diarios. El centro
de salud de Jorkhe Ritro sigue siendo muy bien acogido y es
una bendicion para las monjas, en especial para las méas
ancianas que hasta ahora no disponian de asistencia
médica.

La asociacién ha podido financiar la construccion de mas

casas para las monjas.

En la tercera ermita de monjas Ewam Ritro, que no esta
escondida en la montafia, sino en medio de un pueblo, se
cobija a aprx. 70 monjas. Estas tienen buena fama de ser
practicantes comprometidas de tantra (especialmente de
Vajrayogini) .

La asociacion Dagyab ha financiado una nueva sala de oracion y
reunion y la asociacion ,Nepalhilfe e.V.“, que

Proyectos de monasterios
y monjas

sigue nuestros proyectos ya desde hace afios con la mejor
voluntad e interés, ha financiado un centro de salud que se
necesitaba con urgencia, lo cual agradecemos mucho. Este fue
terminado en 2008.

Semogon es el nombre de los grandes edificios cercanos a la
universidad-monasterio de Bugon que fueron adquiridos y
renovados con fondos de la asociacién para las monjas que
estudiaban alli. Ademas, se han trasladado monjas al antiguo
Instituto de medicina que se halla algo alejado del lugar. Se
adapta muy bien a las necesidades de las monjas, esta edificado
al estilo tradicional tibetano, rodeado por un muro y dispone de
una huerta y de arboles frutales. A su lugar de estudio en el
monasterio de Bugon pueden llegar a pie e 20 minutos.

El proyecto "Ayuda a las monjas de Dagyab"
Dagyab e. V. desea hacer llegar toda la ayuda que se pueda
a las monjas de Dagyab y espera apoyo.

La cuota mensual de apadrinamiento de 5 euros no es muy alta
pero puede ser de mucho beneficio si hay mucha gente dispuesta
a hacer la donacion.

Si esta interesado y necesite informacién
dirijase a:

Billich, Tel.
sylvia.billich@gmx.de

Sylvia 0211 / 66708

Responsable de la cuenta : Inge Jansen, Tel. 0228 /

319432 jansen@dagyab.de



Escuelas de artesania

Escuelas de artesania

La escuela de artesania de Magon, construida en 199
ganado muy buena fama a lo largo de este tiempo ma
de los estudiantes aprenden a pintar thangkas, pint

Alumnos de pintura de thangkas en Magon

Debido a la afluencia masiva de estudiantes que quieren recibir
formacién, la direcciéon ha introducido un periédo de prueba de
cuatro meses antes de decidir la admision.

Entretanto hay noventa alumnos, entre ellos también una monja.
19 antiguos alumnos se han establecido por su cuenta como
pintores de thangkas tras haber concluido sus estudios. En la
mayoria de los casos dentro de Dagyab, pero también en
regiones colindantes.
Los monjes Dungkar
administrativa.

y Logyal desempefian la gestion
Kunga Gyaltsen, un antiguo alumno de la escuela muy bueno y

responsable, ha tomado la direccion artisitica

Informe Dagyab 2008

8 debajo del monasterio, se ha
s alld de la region. La mayoria
ura mural, de columnas y techos.

junto con otros dos alumnos.

En la escuela de arte de Bugon, algo méas pequefia, que por el
momento ha formado a 25 alumnos, se pintan sobre todo tangkas
simples. Estan mas especializados en la elaboracion de estatuas
y en el acabado artisitico de brocados para las necesidades de la
regién. Tras la muerte de su anciano director Gen Linpa, ahora
dirigen la escuela los monjes Tachang y Nyendrak.
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Thangkas de Dagyab

Thangkas de Dagyab

En principio, existe la posibilidad de encargar tha ngkas de Dagyab . En la tienda

de la Casa del Tibet Deutschland e.V. hay siempre a
tamafnos diferentes. No obstante es posible encargar
diferentes.

Thangka de la escuela de arte de Magon

Igunas thangkas en dos
otros tamafos y motivos

Las personas que realicen un
encargo han de tener
paciencia, ya que las vias de
comunicacion y de transporte
desde y hacia Dagyab son
largas.

Contacto:

Tel.: 069 71913594 (la tienda

no siempre esta atendida, en

ese caso por favor deje un

mensaje en el contestador)o

bien un Email:

brueger@tibethaus.com.
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Rinda

Este antiquisimo lugar de culto, similar a una cuev a y de la época del primer
rey del dharma Tsongtsen Gampo , alberga una obra de arte inusual por su
valor histérico. Se trata de una escultura esculpid a en la roca del Buda

Vairocana rodeado de ocho bodisatvas (comienzos del S. IX)).
El pequefio templo, erigido delante de la reliquia ¢ on la funcién de
protegerla de las condiciones meterorologicas, esta dafiado.

Plano del nuevo templo

En este caso tan especial, la asociacion Dagyab ha accedido a la solicitud
de ayuda urgente de los monjes y ha financiado la primera restauracién
provisional.

Dachung esboz6 en octubre un plano de un voladizo nuevo y estable. No
obstante, éste costaria aprx. 500.000 yuans. Los monjes dependen pues
de donaciones, aunque solicitaran ayuda adicional al gobierno.

Imagen esculpida en la roca de Vairocana
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El proyecto en Minyak

Médico de Minyak tratando a un paciente

Hace afios que la region del este de Tibet Minyak, el lugar de
nacimiento de Dagyab Rinpoche, viene solicitando que se le
ayude también con proyectos,

Uno de los médicos de medicina tradicional tibetana, que recibi6
la formacion en el Instituto MTT de Jandum y procedente de
Minyak, se encontr6 en Lasa con Elke Hessel en octubre
presentandole un plan para la construccion de un centro de salud
en su tierra natal..

Su informe es el siguiente: La nueva construccion costara 37.000
yuans. Hasta el momento vienen diariamente a su consulta entre
15y 20 pacientes, pero las salas provisionales hasta el momento
son del todo insuficientes, oscuras y himedas. La mayoria de sus
pacientes sufren de hepatitis, tension alta o tienen problemas de
estdbmago y necesitan urgentemente una asistencia continua.
Practica exclusivamente la medicina tibetana. Va a la montafia
regularmente con su aprendiz Sherab Piintsok para recolectar

El proyecto de Minyak

hierbas medicinales, que luego han de secarse y trabajarse hasta
convertirlas en medicina.

Hay dos chicas que quieren estudiar con él, pero por el momento
no tiene tiempo.

Hace unas semanas recibié una llamada de Lasa, en la que se le
inform6 que la construccion del centro de salud esta casi lista y
podra ser ocupada ya para el nuevo afio.



Asociacion Dagyab en
Suiza

Asociacion Dagyab en Suiza

Dezom Dagyab a caballo durante su visita a los
proyectos

Responsables de los proyectos
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La sobrina de Dagyab Rinpoche, Dezom
Dagyab, fundé en diciembre de 2001 junto con
algunos amigos la asociacién Dagyab en Suiza.
En los dltimos afios ha viajado a Dagyab con
frecuencia  comprometiéndose  mucho vy
ocupandose de los proyectos de manera
competente. Lamentablemente, en 2008 por
vez primera le fue imposible entrar en el Tibet
como consecuencia de las restricciones
impuestas por las autoridades. Actualmente
estudia Ayuda al Desarrollo, tibetologia y
Sinologia en la Universidad de Viena. Asi,
dentro de unos afios podra trabajar en favor de
los proyectos en Tibet con méas capacidad
todavia.

Direccién de la asociacion Dagyab en Suiza
Dezom Dagyab

9542 Minchwilen

Rutisstr. 4c

Tel. (0041) 0719663019

Email: snowlions@googlemail.com
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La evolucion de la Asociacion Dagyab — Resumen de los Gltimos 16 afios y perspecitvas

La evolucion de la Asociacion Dagyab.

Resumen de los Ultimos 16 afnos y perspectivas de fu

A — Proyectos llevados a cabo hasta ahora
por Dagyab e.V.:

Creacion de un Instituto de Medicina Tradicional Tibetana
(MTT) en Jarndun, distrito de Bugon,

Construccién de dos escuelas-internado de

primaria en los distantes territorios némadas
Sershongthang y Tsarasumdo, distrito de

Bugon,

Construccién de dos escuelas de artesania en
Yendum, distrito de Magon y Jarndun, distrito de
Bugon.

Construccién de una sala de reunion para las monjas
de Dolma Ritro, distrito de Magon.

Renovacién y puesta a disposicion de tres edificios para
monjas que estudian en Jarndun, distrito de Bugon.
Edificacion del2 casas dobles en Dolma Ritro, distrito de
Magon.

Formacion de 56 médicos/as de MTT .

Formacion de 18 pintores/as de thangkas.

Envio de tres médicas en formacién a Chamdo

para la continuacion de sus estudios de
comadrona.

Edificacion de dos centros de salud en los alrededores
de la escuela de Sershongthang.

Construcciéon de un centro de salud en Jorkhe

Ritro, distrito de Bugon.

Construccién de un centro de salud en Yendum,
distrito de Magon.

Edificacion de una gran sala de estudios y

debate en Dolma Ritro, distrito de Magon.

Construcciéon de un centro de salud en Dolma

Ritro, distrito de Magon.

Construcciéon de un centro de salud en Ewam

Ritro, distrito de Magon..

Construccion de un centro de salud en la region de Minyak..

B — Otros proyectos necesarios a corto y largo
plazo:

Construccion de una casa para huérfanos en Yendum,
distrito de Magon, para los cerca de 150 huérfanos.
Casas para la asistencia de madres y nifios (centro de
comadronas) en el distrito de Magon y Bugon.
Edificacion de un centro de artesania para
especialidades artesanales que han caido en el
olvido.

Manufactura de papel al estilo tradicional tibetano.
Centro de formacion de oficios modernos (sistema
eléctrico, tecnologia sanitaria e hidraudlica, tecnologia
automovilistica).

turo

C — Resumen cronolégico

1993 Fundacién de la Asociacion sin animo de lucro Dagyab e.V.
en Alemania por amigos y compafieros de Dagyab Rinpoche. De
manera adicional al trabajo de las autoridades y organizaciones
en Dagyab, la asociacion se impone como tareas incrementar el
nivel de formacién, mejorar el abastecimiento médico
especialmente con medicina tradicional tibetana (MTT) y fomentar

y mantener la cultura y el arte de la region de Dagyab.

1994 Durante su viaje, Dagyab Rinpoche mantiene una extensa
charla en Peking con Tong Zhan Pu, el United Front Department
del comité central del partido comunista. En Lasa se sostienen
posteriores conversaciones con Gyaltsen Norbu, anterior jefe de
gobierno, asi como con Ragdi, anterior jefe del partido de la
Region Auténoma del Tibet, y otras personalidades de peso
politico.
representantes del Tibet Development Fund (TDF) en Lasa. Tras
su llegada a Chamdo, se convoca por parte de las autoridades
una conferencia especial de urgencia y se forman dos gremios.
El gremio mas elevado estd bajo la presidencia del jefe de
gobierno de Chamdo y Dagyab Rinpoche. Estos formulan y
firman un tratado para el impulso de los proyectos en Dagyab en
colaboracién con Dagyab e.V .

Como representante de la asociacion patrocinadora dentro del
Tibet se nombra al conocido arquuitecto tibetano Chokyi
Gyeltsen Rinpoche, El primer proyecto en Dagyab es el

En adelante tienen lugar mas encuentros con

equipamiento de un pequefio centro médico en Jamdum con
apoyo de la administracion.

1995 En verano se firma un acuerdo en Lasa que regula la
colaboracion entre el TDF y Dagyab e.V. La entrada en el pais de
los representantes de Dagyab e.V. con vistas a firmar dicho
acuerdo se vuelve muy complicada, pues el visado de expertos
solicitado a Lasa no es enviado, a pesar de haberse solicitado en
varias ocasiones.

La asociacién patrocinadora financia la construccién y puesta en
marcha de dos escuelas-internado en Dagyab en los alrededores
de los territorios nomadas de Sershongthang y Tsarasumdo en
colaboracion con el gobierno de la circunscripciéon. El 25 de
marzo comienzan los trabajos de construccion.

Planificacion del Instituto de MTT. A la prueba de admision en
el verano de 1995 se presentan mas de cien aspirantes.
Debido a la situacion financiera de ese momento sélo pueden
ser aceptados cincuenta, de los cuales un tercio son mujeres
jévenes.
1996 Viajan la asociacion,
concretamente la familia Hessel. Las autoridades autorizan la

a Dagyab miembros de

entrada a Chamdo. Apoyo cordial por parte de las autoridades
de Dagyab.
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1997 La asociacién patrocinadora junto con Chokyi Gyeltsen
Rinpoche firman respectivamente un acuerdo con el Instituto de
MTT, en el distrito de Bugon, y los monasterios de Magon y
Bugon.

El 14 de diciembre de 1998se inaugura un nuevo edificio de dos
plantas para la escuela de artesania de Yendum, en el distrito de
Magon, 25 alumnos, entre ellos dos mujeres jévenes.

En Jarndun, distrito de Bugon, se levanta también una pequefia
escuela de artesania.

Construccion del Instituto de MTT, financiado con fondos del
ministerio de ayuda al desarrollo aleman.

Ademas, la Trace Foundation NY autoriza el destino de fondos a
la formacion de 56 estudiantes de MTT, asi como para aumentar
los sueldos de los empleados.

Aparece en Alemania un libro con fotos sobre Dagyab en

la prestigiosa editorial Theseus Verlag.

1999 Construccién de la sala de reuniones en la ermita de
monjas Drolma Ritro, distrito de Magon.

En Afo Nuevo, viaje a Dagyab pasando por Sichuan de médicos
alemanes, llevan también material para los médicos tibetanos y
chinos. A pesar de que la agencia china de viajes en Chengdu
tiene todas las autorizaciones para Dagyab, las autoridades de
Chamdo sélo permiten la visita a Jendum. El grupo es expulsado
de Dagyab después de dos dias.

En octubre viaje a Dagyab desde Lasa de la vicepresidenta de
Dagyab e.V. Con ayuda del TDF se disponen de todos los
permisos especiales requeridos. En Dagyab agotadoras
negociaciones durante dias y sin resultado con los empleados de
la administracién del departamento de cultura de Jendum para la
construccién de dos nuevas escuelas de primaria en una zona de
campesinos, distrito de Magon.

2000 Creacion de un edificio para el estudio y residencia de
monjas en Jamdun, distrito de Bugon, las cuales hasta entonces
habian vivido con parientes en condiciones casi infrahumanas.
Chokyi Gyaltsen Rinpoche, debido a razones de tiempo no
puede seguir siendo representante de Dagyab e. V. Su puesto
lo cubre Dachung (marido de una sobrina de Dagyab Rinpoche
en Lasa), quien dispone de una sélida formacién contable y
habla bien el chino.

2001 La vicepresidenta de Dagyab e.V., que viaja a Lasa para
visitar los proyectos, recibe en octubre una invitacién del jefe de
la circunscripciéon de Dagyab, pero ningn permiso Alien Travel
por parte de las autoridades de Lasa. En Dagyab es recibida en
un principio amistosamente, pero luego es detenida por la policia
de Chamdo, interrogada (con amabilidad) y enviada de vuelta a
Lasa.

2002 Tres estudiantes del Instituto de MTT de Jamdun, distrito
de Bugon, son enviadas a Chamdo a cargo de la asociacion
para participar en el curso de preparacién para comadronas.
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2003 Instituto de MTT: Entretanto 62 estudiantes han concluido
sus estudios y las practicas. A fines del verano de 2002, 58 han
superado el examen estatal para médicos de MTT.

Se funda un pequefio centro de salud en Sershongthang.

El proyecto de apadrinamiento de alumnos de escuelas-
némadas de primaria se desarrolla muy bien en Alemania.
Hasta el momento hay 110 apadrinamientos.

2004 En la escuela-némada de Tsarasumdo se presentan
dificultades, ya que tan sélo quieren ir a esta regién tan apartada
profesores que aun no han concluido sus estudios. Debido a
esto, el ministerio de cultura decide que en la escuela de
Tsarasumdo so6lo se impartan clases hasta el tercer curso.

La asociacion pasa a organizar apadrinamientos ,neutrales no
vinculados a un nifio en particular. En cuanto al Instituto de MTT
de Jarndun, distrito de Bugon, la segunda generacion de
estudiantes — ya son 56 — ha de trasladarse en noviembre de
2004 a Yendum, distrito de Magon, por decision del ministerio de
cultura. Alli se habia edificado el afio anterior una escuela-
internado de MTT con fondos del gobierno. También nuestros
dos profesores principales de nuestro instituto son tomados por
la escuela del gobierno. Tres médicas del Instituto de MTT de
Jamdun, distrito de Bugon, que han terminado su formacion
de comadrona financiada por Dagyab e.V.,
aprendiendo en el hospital de Jendum.

anual siguen

2005 Se renueva y se crea una segunda casa de monjas en
Jandum, distrito de Bugon, Por el momento viven alli 52
monjas estudiantes.

En la ermita de monjas de Jorkhe Ritro, distrito de Bugon, se
inaugura un centro de salud. Ahora todas las monjas tienen
hébitos renovandose gran parte de las casas de monjas que
estaban medio derruidas. Actualmente hay alguien que imparte
clases a las monjas en ese lugar.

En el verano de 2005, 40 alumnos concluyen
escuela primaria en la escuela-nbmada de Sershongthang
trasladandose a Yendum, distrito de Magon, para pasar a la
escuela intermedia estatal, que también es gestionada como
escuela-internado. En Sershongthang han sido admitidos 40
nifios nuevos.

Entretanto, se han construido dos centros de salud en los
alrededores de la escuela.

la formacion de

2006 Los habitantes de Dagyab demandan la construccion de
una casa para huérfanos, ya que cada vez hay mas nifios
huérfanos que no pueden ser alojados en familias. El abad
interino Lama Sonam, del monasterio de Magon, se ofrece para
encargarse de la edificacion de la casa de huérfanos. En
Yendum, distrito de Magon, debajo del monasterio hay varias
escuelas a las que pueden ir los nifios. En un principio se ha de
acoger a 20 nifios; en el orfanato se precisan probablemente dos
vigilantes, dos cocineros y un portero y una portera. Para
preparar el proyecto, la asociacion Dagyab envia en el verano a
Dachum, Dezom Dagyab (sobrina de Dagyab
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Rinpoche) y a dos responsables futuros de la asociacién a un
viaje para recabar informacion. Visitan los orfanatos modelos de
Tendrol Gyaltzur en Lasa y en Gyalthang (norte de Yunan).

El recien construido centro de salud del monasterio de Magon es
acogido muy bien por la poblacion. Alli trabajan tres monjes
médicos con medicina tradicional tibetana, aunque también con
métodos de medicina convencional y medicina tradicional china.
Cobran 5 yuan (aprx.. 50 céntimos) por 5 dias de tratamiento.

En Drolma Ritro, distrito de Magon, se levanta con fondos de la
asociacion una segunda sala grande de meditacion con
habitaciones contiguas para las muchas monjas estudiantes. Alli
pueden sostener sus debates filosoficos, parte importante del
estudio.

El centro de salud también esta concluido y es importante para la
asistencia de las monjas que en caso de enfermedad sélo
pueden bajar hasta el valle con gran dificultad.

Entretanto hay tres casas para las monjas en Jandum, distrito de
Bugon, que la asociacion renové. Asi, las monjas tienen la
posibilidad de participar también en el estudio de los monjes.

2007 Las nuevas salas-dormitorio de Sershongthang, para las
que Dagyab e.V. doné dinero en 2006, fueron construidas en el
asombroso tiempo record de 3 meses. Colaboraron aprx. 200
némadas trabajando por turnos. Por fin recibieron camas todos
los alumnos. También hay ahora comedores separados para los
alumnos.

En la escuela de Tsarasumdo hay actualmente sélo 30
alumnos.

La escuela de artesania de Yendum, distrito de Magon, es un
lugar muy bien acogido por los jévenes de los alrededores como
centro de formacién. Los alumnos han obtenido el segundo
puesto en un concurso suprarregional de pintura.

Dezom Dagyab pasa tres meses en Chamdo y Dagyab, para
negociar con las autoridades la construccién de un orfanato
(vease 2006). Las negociaciones son dificiles y fracasan con los
trabajadores de la administracion que no se ponen de acuerdo
entre si.

2008 La extension de los fines de la asociacién solicitada por
Dagyab e.V. al ,fomento de las regiones Dagyab y Minyak" es
aceptada por las autoridades alemanas. La razén de esta
solicitud es que Minyak (provincia de Sichuan) es el lugar de
nacimiento de Dagyab Rinpoche, quien guarda con ella unos
vinculos muy fuertes. también llegaban peticiones desde alli para
gue se realizaran proyectos al igual que en Dagyab.

Unos de los alumnos que concluy6 sus estudios en el Instituto de
MTT de Jamdun procedente de Minyak y que ha regresado de
nuevo a su tierra natal para trabajar de médico de MTT, dirigié
una solicitud para que se creara con fondos de la asociacién un
centro de salud en Minyak. La solicitud fue concedida.

El centro de salud de la ermita de monjas de Ewam Ritro, distrito
de Magon, financiado por la asociacién, ha sido concluido. La
escuela de artesania de Yendum, distrito de Magon, esta
teniendo mucho éxito a nivel supraregional.
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Muchas de sus thangkas se venden por todas partes, pues son
auténticas y de gran calidad.

D- Donaciones (en euros) de los Ultimos 16 afios des  de la
fundacion de la asociacion.

1993 4.174,00 2001 63.331,47 .
1994 33.543,00 2002 25.188,31
1995 28.811,00 . 2003 69.653,00
1996 19-993,00 2004 47-393,00
1997 36.473,00 2005 41,251,00
1998 64.248,53 2006 43,370,00
1999 52.599,06 2007 39,616,00
2000 28.987,10 2008 44,801,54
Los gastos administrativos no ascienden al 5 % de | 0s
ingresos por donaciones. Todos los miembros de la

asociacién trabajan sin recib ir ninguna retribucion y se

costean ellos mismos los viajes.

¢ Coémo puede ayudar?

La gente de Dagyab estad muy motivada por la ayuda que les
llega de Ustedes. Entiende muy bien que este apoyo es una
gran oportunidad para ellos.

Su colaboracion significa para Dagyab un avance en salud,
en formacion y en el mantenimiento de una singular cultura.
Su compromiso supone colaborar por una vida humana digna
en Dagyab y una aproximacion entre pueblos que, a pesar de
la gran distancia, de sus diferencias culturales y distintas
condiciones de vida, de esa manera crean un vinculo entre
ellos. Las personas de Dagyab dependen de nuestro

compromiso. jAyude a continuar los proyectos ya
comenzados en Dagyab y a impulsar una nueva ayuda!

Puede ingresar un donativo de manera general o bien dirigirlo
a un fin concreto -medicina, escuelas, arte 0 monasterios - en

la cuenta creada para este fin por Dagyab e.V.:

Nr. Cuenta: 135 060 150

Sparkasse Sudliche WeinstraRe en Landau.
BLZ 548 50010

IBAN: DE 70 . SWIFT: LANS DE 55

A principios del afio siguiente recibird una confirmacién de

donacion (antes resguardo de donacién). Pero incluya
también en su transferencia bancaria su direccion (cédigo
postal, lugar de residencia, calle, numero de puerta) debajo
del proyecto al que va destinado su donacién, jDe otro modo
no sabremos a déonde debemos enviar el resguardo!

Para todos los interesados en hacer donaciones regulares le
recordamos que puede fijar una determinada cantidad que se
le cargar4 en su cuenta regularmente al ritmo que Usted
determine. Esto le ahorrard trabajo y la asociacion podra
planificar mejor su economia. Este seria el procedimiento
para un apadrinamiento, si Usted desea elegir ayudar a una

escuela de nbmadas y a los nifios de alli.

DAGYAB e. V.- Forderverein flr die tibetische Region
Dagyab und Minyak

Bergische LandstraRe 276 a . 40629 Dusseldorf
info@dagyab.de . www.dagyab.de
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Estadistica de donaciones, rendicion de cuentasy e  stado
financiero

2005 en euro 2006 en euro 2007 en euro 2008 eneu ro
Ingresos
Donaciones/intereses 45.386, 58 47.615, 63 43.825, 20 44. 801, 54
Total
Gastos
Impresion/pagina web -1.677, 26 -1. 925, 52 -873, 27 -216, 99
Administracion -1763, 26 -1065, 31 -621,83 -570, 75
Total -3.440, 52 -2.990, 83 -1-495,10 -2740, 74
Ingresos netos 41, 946, 06 44. 624, 80 42, 330, 10 42, 060, 80
Pagos/proyectos
Impresion/pagina web -11.687, 50 -60.000, 00 -26.720, 00
escuelas
MTT -5.480, 00 -6000, 00
Artesania -9, 350, 00 -5720, 00
Monasterios -18.400, 00 -23, 000, 00 -15.000; 00
Total -44.917, 50 -83, 000, 00 0,00 -58, 065, 00
Ingresos/ gastos
Remanente

-2.971,44 -38.375,20 42.330,10 -16-004,20

Estado financiero (31.12.) 2005 en euro PO06 ene uro 2007 en euro 2008 en euro
banco/cuenta corriente 3.955, 46 2.756, 09 40-828, 28 24.651, 28
banco/ depésito a plazo fijo 178.175, 87 140, 885, 26 145.040, 12 152.663, 39
caja 71,91 186, 69 289, 74 184, 00
Suma total 182.203, 24 143.828, 04 186.158,14 17 7, 498, 67




Informe Dagyab 2008

Junta di rectiva y personas de
contacto

Juntya directiva y personas de
contacto

Presidenta:

Elke Hessel

Berg. Landstr. 276

40629 Dusseldorf Tel:

0211/ 284292
hessel@dagyab.de

(gestion de los proyectos en Tibet,
informe anual)

Vicepresidente

Prof. Klaus lork

Dleburgstr.xoa

63225 Langen

(Beratung medizinische Projekte)

Tesorera:

Angelika Spliethover
Herrnneuses 44

91413 Neustadt a. d. Aisch
Tel. 09161 / 873090

Email: ang-spli@web.de

Mediacién de apadrinamientos
(coordinacién):

Hanne Grimm

Marzgasse 10

69117 Heidelberg

Tel. und Fax: 06221/ 23736

email: grimm@dagyab.de

Apadrinamientos de monjes:
finanzas: Inge Jansen

Tel. 0228 / 319432
jansen@dagyab.de

Infos: Sylvia Billich Tel.
0211 /66708

sylvia.billich@gmx.de

Gestion de donaciones en
Alemania:

Bernhard Vetter, Schwabenstr. 56
90459 Niirnberg

Tel: 0911 / 447503

También es posible apoyar el trabajo de la
asociacion con acciones.

Estamos encantados de ayudarles con nuestra
experiencia y con material informativo. Dirijase a la
presidenta o a los representantes de la Asociacion
en las diferentes regiones de Alemania.

En Espafia puede dirigirse a la persona de
contacto:

Inmaculada Perea Liton

E-Mail: catweazle57@hotmail.com

www.dagyab.de
La pagina web se puede leer en tres lenguas:

aleman, inglés y espafiol.
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